
前　厄 本　厄 後　厄
平成14年生 平成13年生 平成12年生

２ ４ 歳 ２ ５ 歳 ２ ６ 歳

う ま み(へび) た つ

昭和60年生 昭和59年生 昭和58年生

４ １ 歳 ４ ２ 歳 ４ ３ 歳

うし ね(ねずみ) ゐ(いのしし)

昭和41年生 昭和40年生 昭和39年生

６ ０ 歳 ６ １ 歳 ６ ２ 歳

う ま み(へび) た つ

前　厄 本　厄 後　厄
平成20年生 平成19年生 平成18年生

１ ８ 歳 １ ９ 歳 ２ ０ 歳

ね(ねずみ) ゐ(いのしし) い ぬ

平成6年生 平成5年生 平成4年生

３ ２ 歳 ３ ３ 歳 ３ ４ 歳

い ぬ と り さ る

平成2年 平成元年生 昭和63年生

３ ６ 歳 ３ ７ 歳 ３ ８ 歳

う ま み(へび) た つ

令和７年乙巳(きのと・み) 年 厄年表

男　 性

女  　性

※年齢は数え年です

※60歳、61歳(還暦)、62歳は男女共通の厄年


